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Новочеркасск,2026
Проект «Клуб общения» в МБОУ СОШ № 19 направлен на вовлечение обучающихся группы «социального риска» в активную внеурочную деятельность. 
В группу «социального риска» входят: 
· подростки, склонные к девиантным формам поведения;
· обучающиеся 1-11 классов, постоянно неуспевающие в учебе;
· обучающиеся 1-11 классов, систематически пропускающие уроки без уважительной причины;
· несовершеннолетние, склонные к противоправному поведению (состоящие на учете в КДН и ЗП, ОДН).
Для уменьшения количества обучающихся группы «социального риска», в целях профилактики необходимо начинать работу на этапе, когда они входят в потенциальную группу «риска». Это обучающиеся, которые находятся в социальных условиях, неблагоприятных или недостаточно благоприятных для их развития:
· обучающиеся из малообеспеченных и неполных семей;
· обучающиеся из семей с высоким уровнем достатка, в которых родители не уделяют достаточного внимания;
· обучающиеся из неблагополучных семей;
· обучающиеся, у которых один или оба родителя – инвалиды;
· обучающиеся из семей, где один из родителей мачеха или отчим;
· обучающиеся, пережившие смерть близкого человека;
· обучающиеся из семей, где один или несколько детей имеют статус 
· ребёнок-инвалид или дети с ограниченными возможностями здоровья;
· обучающиеся из семей мигрантов, беженцев, вынужденных переселенцев.

Описание
Ежегодно проблема отсутствия развитых коммуникативных навыков у подростков возрастает, так как большинство молодежи заменяют живое общение на общение в социальных сетях. А успешность коммуникативной компетенции человека, преимущественно складывается на основе опыта общения между людьми, формируется непосредственно в условиях личного взаимодействия.
Проект «Клуб общения» направлен на сохранение навыков социального взаимодействия, способствует социальной адаптации детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, формированию лидерских качеств и навыков работы в команде, развитию социальной компетентности, активности и ответственности, формированию опыта социального поведения, необходимого для успешного вхождения в систему общественных отношений, популяризации традиционных жизненных ценностей, выявление и развитие творческих, интеллектуальных, а также коммуникативных способностей. 
Социальный эффект от деятельности проекта состоит в следующем: происходит снижение уровня девиантного поведения, развитие нравственных качеств личности, развитие творческих, интеллектуальных, коммуникативных способностей и навыков, снижение уровня негативизма и асоциальности, формирование традиционных жизненных ценностей, вовлечение в социально-полезную деятельность.

Цель проекта:
Преодоление и предупреждение девиантного поведения, нейтрализация негативного влияния социальной среды, социальная реабилитация и коррекция поведения детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, реализация занятости подростков и молодежи.

Задачи проекта:
· информировать обучающихся о возможностях клуба общения;
· организовать взаимодействие обучающихся между собой в рамках клуба;
· разработать нормативно-правовые документы (положение, программу) клуба общения;
· создать методический сборник игр на знакомство и сплочение коллектива;
· разработать сценарии совместных мероприятий.

Участники проекта:
· Обучающиеся школы 1-11 классы.
· Педагог-психолог школы.
· Социальный педагог.
· Педагог –организатор.
· Представители клубов общения других образовательных организаций.

Формы реализации проекта:
· тренинги по эффективному общению, деловым переговорам, конфликтологии, медиации; 
· дебаты;
· семинары;
· лекции;
· мастер-классы;
· просмотр кинофильмов с дальнейшим обсуждением;
· публикации в СМИ.

Ожидаемые результаты проекта:
· изучение нормативно-правовых документов и составление положения о создании клуба, программы и плана работы 2026-2027 уч. год;
· создание сборника игр на знакомство и сплочение коллектива;
· привлечение обучающихся к реальному общению, через участие их в общих мероприятиях в неформальной обстановке;
· создание атмосферы радости, веселья, дружбы;
· повышение меры уважения к чувствам других;
· возможность чувствовать свою значимость, через работу в совместных группах;
· умение строить межличностные отношения;
· снижение уровня конфликтов в подростковой среде

Сроки реализации и целевая аудитория
Программа клуба   рассчитана на 9 занятий по 1 часу, в течение учебного года. Целевой аудиторией клуба являются обучающиеся 1-11 классы.
                                                                                         












План работы 
советников директора по воспитанию и взаимодействию с детскими 
общественными организациями МБОУ СОШ № 19 Гребенюк Юлии Евгеньевны и Кузнецовой Надежды Ивановны
по работе с обучающимися группы-риска в рамках проекта «Клуб общения» 
2026-2027 уч.г.

	№
	Дата
	Мероприятие
	Форма деятельности
	Цель деятельности
	Соисполнители

	Сентябрь 
	

	1.
	28.09.2026
	Занятие 1. «Давайте познакомимся»
	Беседа – знакомство.
	Реализация неформального общения среди участников проекта. создание безопасной атмосферы, первичная диагностика, установление контакта.

	Советники по воспитанию
Гребенюк Ю.Е., Кузнецова Н.И.,
Педагог-психолог Алехина Н.Л., социальный педагог Мрыхина Р.А., 

	Октябрь 
	

	2.
	26.10.2026
	Занятие 2. «Я в зеркале других» — октябрь

	Беседа
	Развитие самосознания, навыков самоанализа, снижение защитных реакций.
	Советники по воспитанию
Гребенюк Ю.Е., Кузнецова Н.И.


	Ноябрь
	

	3.
	23.11.2026
	Занятие 3. «Мои эмоции и я»
	Беседа.
	Развитие эмоционального интеллекта, навыков распознавания и регуляции эмоций.
	Советники по воспитанию
Гребенюк Ю.Е., Кузнецова Н.И.,
педагог-психолог Алехина Н.Л.

	Декабрь
	

	4.
	21.12.2026
	 Занятие 4. «Конфликт — это нормально» — декабрь
родителям "Спасибо за жизнь".
	Беседа
	Формирование конструктивных стратегий поведения в конфликте.

	Советники по воспитанию
Гребенюк Ю.Е., Кузнецова Н.И
Педагог-психолог Алехина Н.Л., социальный педагог Мрыхина Р.А.

	Январь
	

	5.
	25.01.2027
	Занятие 5. «Свобода и ответственность» — январь

	Круглый стол
	Формирование правосознания, понимания связи между выбором и последствиями.

	Советники по воспитанию
Гребенюк Ю.Е., Кузнецова Н.И.,
педагог-психолог Алехина Н.Л.

	Февраль
	

	6.
	22.02.2027
	Занятие 6. «Моя семья» 
	Беседа.
	Осмысление семейных отношений, снижение уровня семейной деструктивности.

	Советники по воспитанию
Гребенюк Ю.Е., Кузнецова Н.И.,
педагог-психолог Алехина Н.Л.

	Март
	

	7.
	29.03.2027
	Просмотр кинофильма « Великан» и обсуждение в формате открытого диалога
	Кинолекторий
	Воспитание личности.
	Советники по воспитанию
Гребенюк Ю.Е., Кузнецова Н.И.


	Апрель
	

	8.
	26.04.2027
	Занятие 8. «Моё будущее» 
	Беседа
	 Активизация жизненных целей, планирование, развитие мотивации.

	Советники по воспитанию
Гребенюк Ю.Е., Кузнецова Н.И социальный педагог Мрыхина Р.А.


	Май
	

	9.
	17.05.2027
	Итоги работы дискуссионного клуба.
Занятие 9. «Что мы прошли»
	Беседа
	Реализация неформального общения среди участников проекта. Подведение итогов, повторная диагностика, закрепление результатов.

	Советники по воспитанию
Гребенюк Ю.Е., Кузнецова Н.И.,
Педагог-психолог Алехина Н.Л., социальный педагог Мрыхина Р.А.

	10.
	В течение учебного года
	Посещение домов детей «группы риска»
	Беседа
	Информирование родителей школьников об успеваемости, поведении их детей
	Советники по воспитанию
Гребенюк Ю.Е., Кузнецова Н.И.,
Педагог-психолог Алехина Н.Л., социальный педагог Мрыхина Р.А., завуч по УВР.
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