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Уважаемые родители!
         Помните, что ВНИМАНИЕ - один из самых важных психических процессов. Внимание является важной составной частью результативности учебной деятельности Вашего ребёнка. Для того, чтобы Ваш ребёнок был внимательным, старайтесь помочь ему тренировать его внимание. 

· Играйте вместе с детьми в различные игры, развивающие все свойства внимания. 
· В основе внимания лежит интерес. Чем интереснее и разнообразнее будут игры и забавы, которые Вы предлагаете ребёнку, тем больше шансов развить его внимание. 
· Приобретайте, читайте и используйте книги, в которых можно найти упражнения и игры, способствующие развитию внимания; 
· Используйте для тренировки внимания своего ребёнка прогулки на свежем воздухе, поездки, походы, любую возможность. 
· Учите детей быть наблюдательными - умеющими замечать изменения, происходящие в окружающем мире, видеть необычное в обычном, незнакомое - в знакомом. 
· Развивая внимание ребёнка, не назидайте и не фиксируйте его неудачи. Больше внимания обращайте на достигнутые им успехи. 
· Стимулируйте интерес к развитию внимания собственным примером и примерами из жизни других людей. 
· В семейном кругу демонстрируйте достижения ребёнка по развитию собственного внимания. 
Наберитесь терпения и не ждите немедленных успешных результатов
